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|ÉºlÉÉÊ{ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ´ªÉ´ÉºlÉÉ +ÉÊhÉ °üføÒ-{É®Æú{É®úÉÆxÉÉ Uäônù näùhÉÉ®äú ºjÉÒ´ÉÉnùÒ xÉÉ]õEò : Ê´É¶Éä¹É ºÉÆnù¦ÉÇ SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ 

 

b÷Éì. ¤ÉÉ±ÉÉVÉÒ Ê´Éaö±É®úÉ´É Êb÷MÉÉä³äý 

¨É®úÉ`öÒ Ê´É¦ÉÉMÉ |É¨ÉÖJÉ, 

Ê¶É´ÉVÉÉMÉÞiÉÒ ¨É½þÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ, xÉ³äýMÉÉ´É 

 

 

SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ ½äþ |É¶ÉÉÆiÉ nù³ý´ÉÒ ªÉÉÆSÉä {ÉÊ½þ±ÉäSÉ xÉÉ]õEò +É½äþ. ªÉÉ 

xÉÉ]õEòÉiÉÒ±É ¨ÉÚJªÉ ºÉÚjÉ SÉÉEòÉä®úÒ¤ÉÉ½äþ®úÒSÉä +ÉÊhÉ ºÉ¨ÉÉVÉ´ªÉ´ÉºlÉäSªÉÉ 

|ÉSÉÊ±ÉiÉ °üføÒ-{É®Æú{É®úÉÆxÉÉ Uäônù näùhÉÉ®úÉ +É½äþ. ªÉÉiÉÒ±É ÎºjÉªÉÉ ¤ÉÆb÷JÉÉä®ú, 

¤ÉÉhÉänùÉ®ú, ºÉ¶ÉCiÉ vÉÉb÷ºÉÒ ´ÉÉ]õ±ªÉÉ iÉ®úÒ EÖò ä̀öiÉ®úÒ ´ÉÉºiÉ´ÉiÉÉ +É½äþ. 

ªÉÉSÉÉ |ÉiªÉªÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ªÉäiÉÉä. Ê´É´ÉÉ½þºÉÆºlÉÉ ½þÒ Eäò´É³ý ºÉ¨ÉÉVÉvÉÉ®úhÉÉ 

Eò®úhÉÉ®úÒ BEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆºlÉÉ xÉÉ½þÒ, iÉ®ú nùÉäxÉ Ê¦ÉzÉË±ÉMÉÒ º´ÉiÉÆjÉ 

´ªÉCiÉÓ¨ÉvÉ±ÉÉ iÉÉä +iªÉÆiÉ ´ªÉÎCiÉMÉiÉ º´É°ü{ÉÉSÉÉ, xÉÉVÉÚEò Eò®úÉ®ú +É½äþ. 

ªÉÉSÉä ¦ÉÉxÉ xÉÉ]õEòEòÉ®úÉ±ÉÉ +É½äþ. xÉ´´ÉnùSªÉÉ nù¶ÉEòÉiÉ ¶ÉÉäÊ¹ÉiÉ +ÉÊhÉ 

{ÉÒÊb÷iÉ ºjÉÒºÉ¨ÉºªÉÉ PÉä>ðxÉ +xÉäEò ±ÉäJÉEòÉÆxÉÒ xÉÉ]õEò Ê±ÉÊ½þ±Éä. ¨ÉÉjÉ 

|É¶ÉÉÆiÉ nù³ý´ÉÒ ªÉÉÆSÉä SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ ½äþ xÉÉ]õEò VÉ®úÉ ½þ]õEäò, +ÉvÉÖÊxÉEòiÉÉ´ÉÉnùÒ 

+É½äþ. |ÉºlÉÉÊ{ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉSªÉÉ °üføÒ-{É®Æú{É®úÉSªÉÉ Ê´É°üvnù SÉÉEòÉä®úÒ¤ÉÉ½äþ®ú 

VÉÉ>ðxÉ Uäônù näùhÉÉ®äú ½äþ xÉÉ]õEò +É½äþ. b÷Éì. ¸ÉÒ®úÉ¨É ±ÉÉMÉÚ ªÉÉÆxÉÒ Ênù±Éä±ÉÉ 

+Ê¦É|ÉÉªÉ +ÊiÉ¶ÉªÉ ¤ÉÉä±ÉEòÉ +É½äþ. b÷Éì. ±ÉÉMÉÚ ¨½þhÉiÉÉiÉ, |É¶ÉÉÆiÉ 

nù³ý´ÉÒ ªÉÉÆSÉä SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ ½äþ ¨É®úÉ`öÒiÉÒ±É BEò ¨ÉÉä ä̀ö xÉÉ]õEò +É½äþ. 

xÉÉ]õEòÉSÉÉ Ê´É¹ÉªÉ +MÉnùÒ SÉÉEòÉä®úÒ¤ÉÉ½äþ®úSÉÉ ´ÉÉºiÉ´ÉÉSªÉÉ MÉÉ¦ªÉÉ±ÉÉ ½þÉiÉ 

PÉÉ±ÉhÉÉ®úÉ +ÉÊhÉ ¨½þhÉÚxÉSÉ vÉCEòÉnùÉªÉEò +É½äþ. ºÉvªÉÉSªÉÉ ªÉÆjÉªÉÖMÉÉiÉ, 

=kÉ®úÉäkÉ®ú +ÉvÉÖÊxÉEò ªÉÖMÉÉiÉ, VÉÉMÉÊiÉEòÒEò®úhÉÉiÉ, ºÉÉä¶É±É Ê¨Éb÷ÒªÉÉSªÉÉ 

ªÉÖMÉÉiÉ, ¨ÉÉÊ½þiÉÒ-iÉÆjÉYÉÉxÉÉSªÉÉ ªÉÉ BEòÊ´ÉºÉÉ´ªÉÉ ¶ÉiÉEòÉiÉ ¨ÉÉhÉºÉÉSÉÒ 

¦ÉÉèÊiÉEò |ÉMÉiÉÒ ZÉÉ±ÉÒ. {É®ÆúiÉÖ xÉèÊiÉEòiÉÉ, SÉÉÊ®újªÉ, ºÉÆºEòÉ®ú, ºÉÆºEÞòiÉÒ 

¥Éäb÷SªÉÉ EòÉ]äõ®úÒ SÉ¨ÉSÉÉ¤É®úÉä¤É®ú føÉºÉÉ³ý±Éä±ÉÒ +É½äþ. ªÉÉSÉä EòÉ®úhÉ 

¨½þhÉVÉä +¶ÉÉ =SSÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ¨ÉÉìb÷xÉÇ VÉ¨ÉÉxªÉÉiÉ ½ÖÆþb÷ªÉÉºÉÉ`öÒ 

xÉ´ÉÊ´É´ÉÉÊ½þiÉä±ÉÉ VÉÉ³ýhÉÆ, EÖòhÉÉ´É®ú ¤É±ÉÉiEòÉ®ú ½þÉähÉä, ±ÉéÊMÉEò Uô³ý 

+¶ÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ +xÉäEò PÉb÷iÉ +É½äþiÉ. ªÉÉ ¦É³ý¦É³ýiªÉÉ VÉJÉ¨ÉÉ +ÉVÉ½þÒ 

+É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÒ iÉÉVªÉÉiÉ´ÉÉxªÉÉ PÉb÷±ªÉÉ¨ÉÖ³äý ¨ÉxÉ ºÉÖzÉ ½þÉäiÉ +É½äþ. 

ºjÉÒ {ÉÖ°ü¹É ºÉÆ¤ÉÆvÉÉiÉÒ±É +xÉÉEò±ÉxÉÒªÉ MÉÉä¹]õÒ PÉb÷iÉ +É½äþiÉ. 

+lÉÉÇVÉxÉÉºÉÉ`öÒ xÉÉäEò®úÒºÉÉ`öÒ PÉ®úÉ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷±Éä±ªÉÉ ÎºjÉªÉÉÆSÉ nÖù:JÉ +ÉiÉÉ 

xÉÉºÉÚ®ú ¤ÉxÉiÉ +É½äþ. {É®ÆúiÉÖ VÉÒ´ÉxÉÉSÉÉ +lÉÇ ¶ÉÉävÉhÉÉ®úÉ BEò xÉ´ÉÉ 

º´ÉªÉÆ{ÉÚhÉÇ +ÉvÉÖÊxÉEò ºjÉÒ´ÉÉnùÒ où¹]õÒEòÉähÉºÉÖvnùÉ xÉVÉ®äúiÉ ¦É®úiÉ +É½äþ. ªÉÉ 

´ÉMÉÉÇSÉÒ +¶ÉÒ BEò ´ÉäMÉ³ýÒSÉ ºÉÆ´ÉänùxÉÉ, MÉ®úVÉ ´ÉÉføÒºÉ ±ÉÉMÉiÉ +É½äþ. ½þÒ 

ºjÉÒ +lÉÉÇVÉxÉ Eò®úhÉÉ®úÒ º´ÉiÉÆjÉ ZÉÉ±ÉÒ xÉÉ½þÒ. iÉ®ú ¨ÉÚ³ýÉiÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉä 

º´ÉiÉÆjÉ ´É ºÉ¶ÉCiÉ ZÉÉ±ÉÒ +É½äþ. ÊiÉSÉä ÊxÉhÉÇªÉ ÊiÉxÉä º´ÉiÉ: PÉähªÉÉSÉä 

¤É³ý ÊiÉSªÉÉiÉ +É±Éä +É½äþ. {ÉÖ°ü¹ÉÊxÉ®ú{ÉäIÉ ÊxÉhÉÇªÉIÉ¨ÉiÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ¨ÉÖ³äý 

+É±ªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉÒ º´ÉiÉÆjÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉhªÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉ +É½äþ ºjÉÒxÉä 

º´ÉiÉ:SªÉÉ +ÉªÉÖ¹ªÉÉSÉÆ EòÉªÉ ¤É®äú´ÉÉ<Ç]õ Eò®úÉªÉSÉä ªÉÉ ÊxÉhÉÇªÉÉSÉä ºÉÚjÉ ½þÉiÉÒ 

PÉäiÉ±Éä +É½äþ. +É{ÉhÉ½þÒ ¨ÉÉhÉÚºÉ +É½þÉäiÉ ½äþ +Éi¨É¦ÉÉxÉ +ÉVÉSªÉÉ 

ÎºjÉªÉÉÆxÉÉ +É±Éä±Éä +É½äþ. iÉÒ +ÉVÉ ºÉ´ÉÇ IÉäjÉÉiÉ ´ÉäMÉÉxÉä {ÉÖfäø VÉÉhªÉÉSÉÉ 

|ÉªÉixÉ MÉÊiÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉÉVÉ¨ÉxÉÉSÉÉ ¨ÉÉjÉ EòÉºÉ´ÉÉSªÉÉ MÉiÉÒxÉä Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉ 

+ºÉ±ªÉÉxÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ®úÉVÉEòÒªÉ +É®úIÉhÉÉSÉÉ ®äú]õÉ +ÊvÉEòÉÊvÉEò 

´ÉÉføiÉ VÉÉiÉ +É½äþ. ªÉÉiÉÚxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ­ªÉÉ ºÉÆPÉ¹ÉÉÇiÉ, EòÉäb÷ÓiÉ 

ºÉÉ{Éb÷±Éä±ªÉÉ +xÉäEò +ÉvÉÖÊxÉEò Ê´ÉSÉÉ®úÉÆSªÉÉ ÎºjÉªÉÉÆSÉä +ÎºiÉi´É 

¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉÒ VÉÉhÉ´ÉÚ ±ÉÉMÉ±Éä +É½äþ. +¶ÉÉ ÎºlÉiÉÒiÉ½þÒ JÉSÉÚxÉ xÉ VÉÉiÉÉ 

xÉÊ¶É¤ÉÉ±ÉÉ nùÉä¹É xÉ näùiÉÉ, EÖò®ú´ÉÉ³ýiÉ xÉ ¤ÉºÉiÉÉ ªÉÉ ÎºjÉªÉÉiÉ 

ZÉMÉb÷hªÉÉSÉÒ +ºÉ±Éä±ÉÒ iÉÉEònù, vÉÉb÷ºÉÒ ´ÉÞkÉÒ {ÉÉ½ÚþxÉ ¨ÉxÉ +´ÉÉEò 

½þÉäiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³äý ºÉJÉÉä±É ´Éè´ÉÉÊ½þEò ºÉ¨ÉºªÉÉÆxÉÒ PÉä®ú±Éä±ªÉÉ VÉÒ´ÉÆiÉ, 

®úºÉ®ú¶ÉÒiÉ ´ªÉCiÉÒ®äúJÉÉ +ºÉä ¨ÉÉä ä̀ö ¨ÉxÉÉä®ú¨É °ü{É xÉÉ]õEòÉxÉä vÉÉ®úhÉ Eäò±Éä 

+É½äþ. b÷Éì. ¸ÉÒ®úÉ¨É ±ÉÉMÉÚ ¨½þhÉiÉÉiÉ EòÒ, ¨É±ÉÉ iÉ®ú ªÉÉ xÉÉ]õEòÉSÉä {ÉÊ½þ±Éä 

nùÉäxÉ +ÆEò ºÉÖVÉÒiÉ +ÉäxÉÒ±ÉSªÉÉ Ê±ÉJÉÉhÉÉSÉÒ +É`ö´ÉhÉ Eò°üxÉ näùiÉÉiÉ. 

xÉÉ]õEòEòÉ®úÉÆxÉÉ iÉ¶ÉÒ °üføÉlÉÉÇxÉä SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ iÉÒ±É {ÉÉjÉ iªÉÉÆSÉä |É¶xÉ 

BEòÊjÉiÉ{ÉhÉä, BEò]õÉEòÒ +ºÉä EÖò ä̀ö ¦Éä]õ±Éä xÉÉ½þÒiÉ. BEòÉSÉ EÖò]ÚÆõ¤ÉÉSªÉÉ 

º´É°ü{ÉÉiÉ iÉ®ú xÉÉ½þÒSÉ xÉÉ½þÒ. ÎºjÉªÉÉÆSÉÒ ´ÉänùxÉÉ ºÉ½þxÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ ¶ÉCiÉÒ 

|É¶ÉÉÆiÉ nù³ý´ÉÒ ªÉÉÆxÉÉ +ÉVÉÚ¤ÉÉVÉÚSªÉÉ +xÉäEò ÎºjÉªÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ ÊnùºÉiÉ ½þÉäiÉÒ, 

¦Éä]õiÉ ½þÉäiÉÒ {ÉÖ°ü¹ÉÉ{ÉªÉÈiÉ ºjÉÒ´ÉänùxÉäSÉÒ ½þÒ ]õÉäSÉhÉÒ {ÉÉä½þSÉÚ ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ ½äþ 

¨ÉÚ³ýÒ iªÉÉÆxÉÉ ¨ÉÉxªÉ xÉÉ½þÒ. VÉ®ú ÎºjÉªÉÉÆSÉÆ ºÉÉ®Æú +ÉªÉÖ¹ªÉ {ÉÖ°ü¹ÉÉÆSªÉÉ 

´Éè¡ò±ªÉÉ´É®ú ¡ÚÆòEò®ú PÉÉ±ÉhªÉÉiÉ VÉÉ>ð ¶ÉEòiÉÆ, iÉ®ú ÎºjÉªÉÉÆSÉÆ ºÉÖJÉ nÖù:JÉ, 

iªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉÒ±É ºÉ±É {ÉÖ°ü¹ÉÉ±ÉÉ EòÉ +º´ÉºlÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ? 

EòÉ®úhÉ ¨ÉÖ³ýÉiÉ ºjÉÒ-{ÉÖ°ü¹ÉÉÆSÉÒ ºÉÖJÉ nÖù:JÉ, ½þÒ BEò¨ÉäEòÉiÉ MÉÖÆiÉ±Éä±ÉÒ 

+É½äþiÉ EòÒ, iªÉÉSÉÉ º´ÉiÉÆjÉ{ÉhÉä Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úhÉä½þÒ +xÉäEònùÉ +´ÉPÉb÷ 

VÉÉiÉä. BEò {ÉÖ°ü¹É ±ÉäJÉEò +ºÉÚxÉ½þÒ iªÉÉÆSªÉÉ{ÉªÉÈiÉ iªÉÉ ´ªÉlÉÉ {ÉÉä½þSÉ±ªÉÉ 

½äþ iªÉÉÆxÉÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEòSÉ ´ÉÉ]õiÉä ±ÉäJÉEò ¨½þhÉiÉÉiÉ EòÒ, |É¶xÉ 

iªÉÉÆSªÉÉEòbä÷ lÉÉäbä÷ VÉÉMÉ°üEò{ÉhÉä {ÉÉ½þhªÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ ´ÉÉ]õhªÉÉSÉÉ +É½äþ. ½þÒ 

MÉ®úVÉ ±ÉäJÉEòÉ±ÉÉ iÉ¶ÉÒ 1983 ºÉÉ±ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ VÉÉhÉ´ÉÚ ±ÉÉMÉ±ÉÒ. 

SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ ªÉÉ xÉÉ]õEòÉiÉÒ±É {ÉÖ°ü¹É {ÉÉjÉÉÆSÉä ºlÉÉxÉ MÉÉèhÉ +É½äþ. 

xÉÉ]õEòÉSªÉÉ xÉÉ´ÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ ªÉÉ¨ÉvªÉä ÎºjÉªÉÉSÉäSÉ ºÉÉ©ÉÉVªÉ +É½äþ. ªÉÉ 

xÉÉ]õEòÉiÉ |É¶ÉÉÆiÉ nù³ý´ÉÒ ªÉÉÆxÉÒ {ÉÖ°ü¹ÉÉ{ÉäIÉÉ ºjÉÒSªÉÉ ºlÉxÉÉºÉ ¨É½þi´É 

Ênù±Éä +É½äþ. +ºÉä +ºÉ±Éä iÉ®úÒ ªÉÉiÉÒ±É {ÉÖ°ü¹É {ÉÉjÉÉÆSÉä +ÎºiÉi´É 

ÊxÉhÉÉÇªÉEò +ÉÊhÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉEòÉ®úEò `ö®ú±Éä +É½äþ. Ê´ÉtÉ, ´ÉèVÉÚ, Ê´ÉÊxÉiÉÉ 

mailto:aiirjpramod@gmail.com
mailto:aayushijournal@gmail.com
http://www.aiirjournal.com/


Aayushi International Interdisciplinary Research Journal (AIIRJ) 

VOL- VIII ISSUE- II FEBRUARY  2021 
PEER REVIEW 

e-JOURNAL 

IMPACT FACTOR  
7.149 

ISSN  
2349-638x 

  

Email id’s:- aiirjpramod@gmail.com  Or  aayushijournal@gmail.com  
Chief Editor: - Pramod P. Tandale  (Mob.08999250451)  website :- www.aiirjournal.com 

Page No. 
 152 

 

ºÉÉEòÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ +É½äþiÉ. SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ ªÉÉ ¶ÉÒ¹ÉÇEòÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ |É¨ÉÖJÉ SÉÉ®ú 

ºjÉÒ ´ªÉÎCiÉ®äúJÉÉ +É½äþiÉ. ªÉÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ |ÉºlÉÉÊ{ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ´ªÉ´ÉºlÉÉ +ÉÊhÉ 

°üføÒ-{É®Æú{É®úÉÆxÉÉ Uäônù näù>ðxÉ ºÉ¶ÉCiÉ ¤ÉxÉhªÉÉSÉÉ EòºÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úiÉÉiÉ. 

ªÉÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ ªÉÉ xÉÉ]õEòÉiÉÒ±É Ê´É¶Éä¹É ºÉÆnù¦ÉÉÇSÉÉ +ÉvÉÉ®ú 

PÉä>ðxÉ ¨ÉÉÆb÷hªÉÉiÉ +É±Éä +É½äþ. 

 SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ ªÉÉ xÉÉ]õEòÉiÉÒ±É +É<ÇSÉÒ ´ªÉÎCiÉ®äúJÉÉ ½þÒ |É¨ÉÖJÉ 

´ªÉÎCiÉ®äúJÉÉ +É½äþ. +É<ÇSÉä ´ÉªÉ ´É¹ÉÇ 55, Ê¶ÉÊIÉEäòSÉÒ xÉÉäEò®úÒ Eò®úhÉÉ®úÒ 

xÉ´ÉÊ´ÉSÉÉ®úÉxÉä ¦ÉÉ®úÉ´É±Éä±ÉÒ +É½äþ. vÉèªÉÉÇxÉä {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ±ÉÉ ºÉÉ¨ÉÉä®úÒ 

VÉÉhÉÉ®úÒ, {ÉÖ°ü¹É|ÉvÉÉxÉ ºÉÆºEÞòiÉÒSÉÉ +½ÆþMÉÆb÷ ÊZÉb÷EòÉ®úhÉÉ®úÒ, BEòÉ 

Ê´É´ÉÉ½þÒiÉ {ÉhÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ +É´Éb÷±Éä±ªÉÉ {ÉÖ°ü¹ÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ä̀ö>ðxÉ 

iªÉÉiÉÚxÉ iÉÒxÉ ¨ÉÖ±ÉÓxÉÉ VÉx¨É näùhÉÉ®úÒ ´É iªÉÉÆxÉÉ vÉèªÉÉÇxÉä ´ÉÉføÊ´ÉhÉÉ®úÒ, 

ºÉ¶ÉCiÉ +É<Ç |É¶ÉÉÆiÉ nù³ý´ÉÒ ªÉÉÆxÉÒ ªÉÉ xÉÉ]õEòÉiÉ ºÉ¶ÉCiÉ{ÉhÉä =¦ÉÒ 

Eäò±ÉÒ +É½äþ. ½þÒ +É<Ç |ÉºlÉÉÊ{ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ´ªÉ´ÉºlÉäÊ´É°üvnù VÉÉ>ðxÉ 

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ +É´Éb÷±Éä±ªÉÉ BEòÉ Ê´É´ÉÉÊ½þiÉ {É®ú{ÉÖ°ü¹ÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ä̀ö´ÉiÉä. 

iÉÉä {ÉÖ°ü¹É ¨½þhÉVÉä +É¤ÉÉ. iªÉÉSªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ÊiÉ±ÉÉ iÉÒxÉ ¨ÉÖ±ÉÒ ZÉÉ±ªÉÉ. 

+É{É±ªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÓxÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉSÉÒ {É´ÉÉÇ xÉ Eò®úiÉÉ iÉÒ vÉèªÉÉÇxÉä ´ÉÉfǿ ÉiÉä. 

+É<ÇSªÉÉ |ÉÊiÉ¨Éä{ÉÖfäø +É¤ÉÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ JÉÖVÉÒ ´ÉÉ]õÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉä. iÉºÉÉ ½þÉ 

+É¤ÉÉ ªÉÉ xÉÉ]õEòÉiÉ |ÉiªÉIÉ EòvÉÒ ºÉ¨ÉÉä®ú ªÉäiÉ xÉÉ½þÒ. +É<ÇxÉä ¤ÉÉä±ÉÉ´É±É ä 

+ºÉiÉÉxÉÉ½þÒ Ê´ÉÊxÉiÉÉSªÉÉ ´ÉÉføÊnù́ ÉºÉÉ±ÉÉ iÉÉä ªÉäiÉ xÉÉ½þÒ. {ÉÊ½þ±ÉÒ ¤ÉÉªÉEòÉä 

+ºÉiÉÉxÉÉ½þÒ nÖùºÉ®úÒ¶ÉÒ SÉÉä®ú]õÉ ºÉÆºÉÉ®ú Eò°üxÉ iªÉÉ±ÉÉ iÉÒxÉ ¨ÉÖ±ÉÒ ½þÉäiÉÉiÉ. 

ªÉÉ{É±ÉÒEòbä÷ +É¤ÉÉSÉä nÖùºÉ®äú EòiÉÞÇi´É xÉÉ½þÒ. ½þÉ +É¤ÉÉ ¶Éä´É]õ{ÉªÉÈiÉ 

{Éb÷tÉ+Éb÷SÉ ®úÉ½þiÉÉä. ¨ÉÖ±ÉÓSªÉÉ ºÉÆMÉÉä{ÉxÉÉSÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ +É<Ç´É®ú  

]õÉEÚòxÉ +É¤ÉÉSÉä EòÉªÉÇ ºÉÆ{É±Éä +ºÉä nùÉJÉÊ´É±Éä +É½äþ. +ÉVÉÉ®úÒ 

+ºÉ±ªÉÉSÉä føÉåMÉ Eò®úiÉÉä. ªÉÉ>ð±É]õ +É<Ç ½þÒ EòhÉJÉ®ú, ¤ÉÉhÉänùÉ®ú, 

Eò®úÉ®úÒ, vÉèªÉÇ´ÉÉxÉ, vÉÉb÷ºÉÒ, ºÉ¶ÉCiÉ ºÉÉäÊ¶ÉEò, JÉÆ¤ÉÒ®ú +ºÉiÉä. 

|ÉºlÉÉÊ{ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ´ªÉ´ÉºlÉäÊ´É°üvnù ¤ÉÆb÷ Eäò±ªÉÉxÉä ºÉÉ½þÊVÉEòSÉ +É<ÇxÉä 

JÉÖ{É ¦ÉÉäMÉ±Éä +É½äþ. ºÉ¨ÉÉVÉÉEòbÚ÷xÉ ËxÉnùÉ, Ê¶É´ªÉÉ¶ÉÉ{É ºÉ½þxÉ Eäò±Éä 

+É½äþiÉ. EòÉ®úhÉ BJÉÉtÉ ºjÉÒxÉä Ê´É´ÉÉ½þÒiÉ {É®ú{ÉÖ°ü¹ÉÉÆ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ä̀ö>ðxÉ 

¨ÉÖ±ÉÓxÉÉ VÉx¨É näùhÉÆ ½äþ |ÉºlÉÉÊ{ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ´ªÉ´ÉºlÉäSªÉÉ SÉÉèEò]õÒiÉ ¤ÉºÉiÉ 

xÉÉ½þÒ. +É<Ç +ÉiÉÉ Ê®ú]õÉªÉ®ú ´½þÉªÉ±ÉÉ +É±Éä±ÉÒ +É½äþ. +É<Ç +É¤ÉÉ±ÉÉ 

¡ò]õEòÉ®úÉªÉ±ÉÉ½þÒ iÉÒ Eò¨ÉÒ Eò®úiÉ xÉÉ½þÒ. iÉÒ ¨½þhÉiÉä, ¨É±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉÒªÉ 

iÉÖZÉÒ iÉ¤ªÉäiÉ xÉä¨ÉEòÒ EòvÉÒ Ê¤ÉPÉb÷iÉä iÉä +ÉiÉÉ EòÉªÉ iÉÖ±ÉÉ ¨ÉÖ±ÉÒSªÉÉ 

´ÉÉføÊnù́ ÉºÉÉ±ÉÉ½þÒ ªÉÉªÉSÉÒ Ê¦ÉiÉÒ ´ÉÉ]õÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉ±ÉÒªÉ iÉÚ xÉÉ½þÒ +É±ÉÉºÉ 

iÉ®úÒ +É¨ÉSÉÆ EòÉ½þÒ Ê¤ÉPÉb÷iÉ xÉÉ½þÒ. iÉÚ xÉEòÉä ªÉä>ðºÉ BJÉÉnùÒ =¤ÉnùÉ®ú 

¶ÉÉ±É MÉÖÆb÷É³ÚýxÉ PÉä º´ÉiÉ:¦ÉÉä´ÉiÉÒ +ÉÊhÉ PÉ®úÒSÉ ¤ÉºÉ! |ÉSÉÊ±ÉiÉ 

ºÉ¨ÉÉVÉÉ´ªÉ´ÉºlÉäÊ´É¹ÉªÉÒ ¤ÉÉä±ÉiÉÉxÉÉ +É<Ç ¨½þhÉiÉä, ºjÉÒ – {ÉÖ°ü¹É 

+ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ ½þÉSÉ ºÉ´ÉÇ ºÉ¨ÉºªÉÉÆSÉÉ {ÉÉªÉÉ +É½äþ. ¤ÉÉªÉEòÉä ¡òCiÉ ºÉÖÆnù®ú 

½þ´ÉÒ. ¤ÉÉEòÒ Ê´ÉuùkÉä{ÉÉºÉÚxÉ +MÉnùÒ ´ÉªÉÉ{ÉªÉÈiÉ iÉÒ xÉ´É­ªÉÉ{ÉäIÉÉ ºÉMÉ³ýªÉÉ 

¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ JÉÖVÉÒ +ºÉÉ´ÉÒ ½þÒ +É{É±ªÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉSÉÒ +{ÉäIÉÉ. +ÉiÉÉ 

+É{É±ÉÒ Ê´ÉtÉ {ÉÊ½þ±ªÉÉ Gò¨ÉÉÆEòÉxÉä B¨É.B. ZÉÉ±ÉÒ. ºÉÉä¶É±É ¨ÉÖ´½þ¨Éå]õ 

(ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò SÉ³ý´É³ý) ¨ÉvªÉä b÷ÉìC]õ®äú]õ Ê¨É³ý´É±ÉÒ. |ÉÉvªÉÉÊ{ÉEäòSÉÒ 

xÉÉäEò®úÒ +É½äþ; {ÉhÉ ±ÉMxÉÉºÉÉ`öÒ ÊiÉSÉä½þÒ ºÉMÉ³ä C´ÉÉÊ±ÉÊ¡òEäò¶ÉxºÉ 

Êb÷ºÉC´ÉÉÊ±ÉÊ¡òEäò¶ÉxºÉ `ö®ú±Éä. +É{É±ÉÒ ¨ÉÖ±ÉMÉÒ Ê´ÉÊxÉiÉÉxÉä |ÉEòÉ¶É ´É 

Ê´É®äúxÉ ªÉÉ nùÉäPÉÉÆ¶ÉÒ ±ÉMxÉ Eò®úhªÉÉSªÉÉ ÊxÉhÉÇªÉÉ´É®ú +É<ÇSÉÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ 

¨ÉÉÌ¨ÉEò +É½äþ. +É<Ç ¨½þhÉiÉä, Ê´ÉxÉÒ, iÉÖ±ÉÉ EòÉ½þÒiÉ®úÒ ´ÉäMÉ³Æý VÉMÉÉ´ÉºÉÆ 

´ÉÉ]õiÉªÉÆ. ´ÉäMÉ³ýÉ ÊxÉhÉÇªÉ PªÉÉ´ÉÉºÉÉ ´ÉÉ]õiÉÉäªÉ. ¨É±ÉÉ½þÒ +ºÉÆSÉ iÉ®ú 

´ÉÉ]õ±ÉÆ ½þÉäiÉ. SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ{ÉäIÉÉ ´ÉäMÉ³Æý VÉMÉÉ´ÉºÉÆ. ¨É±ÉÉ +ÉVÉ½þÒ ¨ÉÉZÉÉ 

ÊxÉhÉÇªÉ SÉÖEòÒSÉÉ ´ÉÉ]õiÉ xÉÉ½þÒ. ¨½þhÉÚxÉ iÉ®ú ±ÉÉäEòÉÆSÉä ½þVÉÉ®úÉä ]õÉä¨ÉhÉ ä 

JÉÉ>ðxÉ½þÒ ¨ÉÒ º´ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉÉxÉÆ VÉMÉÚ ¶ÉEò±Éä, {ÉhÉ ¨É±ÉÉ BEò ¨ÉÉjÉ 

VÉÉhÉ´ÉiÉÆ. +É{É±Éä ÊxÉhÉÇªÉ SÉÖEòÒSÉä xÉºÉiÉÉiÉ; {ÉhÉ iÉä EòÉ³ýÉSªÉÉ ¡òÉ®ú 

{ÉÖføSÉä +ºÉiÉÉiÉ. EònùÉÊSÉiÉ {ÉÖføSªÉÉ {ÉzÉÉºÉ ´É¹ÉÉÈxÉÒ iÉÚ ¨½þhÉiÉäºÉ iÉºÉä 

nùÉäxÉ {ÉÖ°ü¹É +ÉÊhÉ BEò ºjÉÒ BEòjÉ ®úÉ½þiÉÒ±É½þÒ; {ÉhÉ iÉä {ÉzÉÉºÉ 

´É¹ÉÉÇxÉÆiÉ®úSÉä PªÉÉªÉSÉä ÊxÉhÉÇªÉ VÉä +É{ÉhÉ +ÉvÉÒSÉ BJÉÉtÉ 

ZÉ{ÉÉ]õ±ªÉÉIÉhÉÒ PÉäiÉÉä. iÉå´½þÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ +É{ÉhÉ BEò]äõSÉ +É½þÉäiÉ +ºÉä 

´ÉÉ]õiÉä. iÉå´½þÉ +É{É±ªÉÉ {ÉÉä]õÉSªÉÉ +´ÉEòÉ¶ÉÉiÉ EòÉ½þÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ®ú 

+ºÉ±ªÉÉSÉÒ VÉÉhÉÒ´É½þÒ xÉºÉiÉä. {ÉhÉ xÉÆiÉ®ú VÉå´½þÉ ¨ÉÖ±ÉÆ ½þÉäiÉÉiÉ iÉÒ xÉ´ªÉÉ 

ªÉÖMÉÉiÉ±ÉÒ ¨ÉÖ±ÉÆ +É{É±ªÉÉ +É<Ç´ÉÊb÷±ÉÉÆSªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ VÉ½þÉ±É |ÉÊiÉMÉÉ¨ÉÒ 

ÊxÉPÉiÉÉiÉ, iÉå´½þÉ JÉ®úÉ vÉCEòÉ ¤ÉºÉiÉÉä. EòÉì¨{ªÉÚ]õ®ú¶ÉÒ JÉä³ýhÉÉ­ªÉÉ ªÉÉ 

+ÉvÉÖÊxÉEò ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ +É<Ç ¨ÉÉjÉ ¶ÉÉ¨ÉSÉÒSÉ ½þ´ÉÒ +ºÉiÉä. BJÉÉtÉ 

´ÉäMÉ³ýªÉÉ ÊxÉhÉÇªÉÉxÉÆ {ÉzÉÉºÉ ´É¹Éæ {ÉÖfäø MÉä±Éä±ªÉÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ½þÒ ¨ÉÖ±É Æ 

IÉhÉ¦É®úÉiÉ {ÉÖx½þÉ {ÉzÉÉºÉ ´É¹ÉÇ ¨ÉÉMÉä JÉäSÉÚxÉ +ÉhÉiÉÉiÉ. ±É½þÉxÉÉÆ¶ÉÒ 

¤ÉÉä±ÉiÉÉxÉÉ +É<Ç ±É½þÉxÉ ½þÉäiÉä. VÉå´½þÉ BEÚòhÉSÉ +ÉªÉÉÆSÉÉ Ê´É¹ÉªÉ ÊxÉPÉiÉÉä, 

iÉå´½þÉ iÉÒ ¨½þhÉiÉä, +É¨½þÒ +ÉªÉÉ ®äú. +É¨½þÉ±ÉÉ½þÒ Ênù́ ÉºÉ¦É®ú MÉÉäb÷ MÉÉhÉÒ 

MÉÉiÉ =xÉÉb÷É´ÉºÉÆ ´ÉÉ]õiÉÆ. ¤É]õ <¨ÉìÊVÉxÉ, iÉÖZÉä {É{{ÉÉ Eò¨É®äú±ÉÉ xÉì{ÉÊEòxÉ 

+b÷Eò´ÉÚxÉ EÖòËEòMÉ Eò®úiÉÉªÉiÉ. iÉÚ iÉÖZªÉÉ UôÉä]õªÉÉ ¦ÉÉSÉÒ±ÉÉ º{ÉÆËVÉMÉ 

Eò®úiÉÉäªÉºÉ iÉÖZÉÉ ¨ÉÉä`öÉ ¦ÉÉ>ð ¨É¨¨ÉÒ±ÉÉ MÉ®ú¨É b÷¤ÉÉ ¦É°üxÉ näùiÉÉäªÉ. iÉÖZÉÉ 

vÉÉEò]õÉ ¦ÉÉ>ð iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¨ÉÉä±ÉEò®úhÉÒ±ÉÉ ºÉÉä}ªÉÉJÉÉ±ÉÚxÉ xÉÒ]õ {ÉÖºÉÚxÉ PÉä 

+ºÉÆ ºÉÉÆMÉiÉÉäªÉ.  ½þÉ>ð <VÉ ÊvÉºÉ Ê{ÉCSÉ®ú ªÉÆMÉ ¨ÉìxÉ? ´ÉÖ<Ç +±ºÉÉä ÊvÉºÉ 

´ÉÉÄ]õ ]Úõ +±É´ÉäVÉ Ê|É¡ò®ú ±ÉÉËEòMÉ nìù]õºÉ ´½þÉªÉ ´ÉÖ<Ç ½ìþ´É GòÉªÉ. ªÉÚ 

+±É´ÉäVÉ ´ÉÉÄ]õ ]Úõ MÉäxÉ ºÉ¨ÉlÉÓMÉ nìù]õºÉ ´½þÉªÉ ´ÉÖ<Ç ´½þÉì]õ ]Úõ ºÉìÊGò¡òÉ<ÇºÉ 

iÉÖ¨½þÉÆ±ÉÉ xÉä½þ¨ÉÒ ºÉÖJÉÒ ¶Éä´É]õ +É´Éb÷iÉÉä. ¨½þhÉÚxÉ +É¨½þÉÆ±ÉÉ ®úb÷EòÒ 

ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ Eò®úÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉiÉä. iÉÖ¨½þÉÆ±ÉÉ xÉä½þ¨ÉÒ ]äõx¶ÉxÉ £òÒ Ê|ÉxºÉ ´½þÉ´ÉºÉÆ 

´ÉÉ]õiÉÆ ¨½þhÉÚxÉ +É¨½þÉÆ±ÉÉ ]äõx¶ÉxÉ ´ÉÉ]õiÉÆ ¨½þhÉÚxÉ +É¨½þÉÆ±ÉÉ ]äõx¶ÉxÉ 

C´ÉÒxÉ ¤ÉxÉÉ´ÉÆ ±ÉÉMÉiÉÆ <VÉx]õ <]õ? +¶ÉÒ ½þÒ JÉÆ¤ÉÒ®ú +ÉÊhÉ ¤ÉÉhÉänùÉ®ú 

+É<Ç. |ÉSÉÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ´ªÉ´ÉºlÉäÊ´É¹ÉªÉÒ ÊiÉSªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ SÉÒb÷ +É½äþ. ÊiÉSÉÉ 

xÉ´É®úÉ +É¤ÉÉ ½þÉ |ÉSÉÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ´ªÉ´ÉºlÉäSÉÉ  BEò ¦ÉÉMÉ +É½äþ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý 

+É<Ç¤É®úÉä¤É®ú ®úÉ½þhªÉÉSÉÒ Ë½þ¨ÉiÉ iÉÒ Eò°ü ¶ÉEò±ÉÒ xÉÉ½þÒ. iÉÒ BEò]õÒSÉ 

JÉÆ¤ÉÒ®ú{ÉhÉä +É{É±ªÉÉ ÊiÉx½þÒ ¨ÉÖ±ÉÓxÉÉ ´ÉÉfǿ ÉiÉä. iªÉÉÆSªÉÉ´É®ú ºÉÆºEòÉ®ú 

Eò®úiÉä. +É{É±ªÉÉ ÊiÉx½þÒ ¨ÉÖ±ÉÓSªÉÉ ºÉÖJÉnÖù:JÉÉiÉ iªÉÉÆSªÉÉ {ÉÉ`öÒ¶ÉÒ 

JÉÆ¤ÉÒ®ú{ÉhÉä =¦ÉÒ ®úÉ½þiÉä. 

 SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ ªÉÉ xÉÉ]õEòÉiÉÒ±É Ê´ÉtÉ ½þÒ xÉ´É­ªÉÉ±ÉÉ 

EÆò]õÉ³ý±Éä±ÉÒ +É½äþ. ¨ÉÖÎ¶Eò±ÉÒxÉä ÊiÉSÉÆ +ÉÊ¶É¹É¶ÉÒ ±ÉMxÉ VÉ¨ÉiÉÆ. Ê´ÉtÉ 

+ÉÊ¶É¹É¨ÉvªÉä xÉä½þ¨ÉÒ JÉ]õEäò =b÷iÉ +ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆxÉÉ ¨ÉÒxÉÚ xÉÉ´ÉÉSÉÒ nùÒb÷ 

´É¹ÉÉÇSÉÒ BEò ¨ÉÖ±ÉMÉÒ +ºÉiÉä. Ê´ÉtÉSªÉÉ iÉÖ±ÉxÉäiÉ +ÉÊ¶É¹É ºÉ´ÉÇ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ 
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JÉÖVÉÉ +ºÉiÉÉä. +ÉÊ¶É¹É ½þÉ½þÒ |ÉSÉÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ´ªÉ´ÉºlÉäSÉÉ BEò ¦ÉÉMÉ 

+ºÉ±ªÉÉxÉä +É{ÉhÉ EòÉ½þÒ ¤ÉÉä±É±ÉÆ, EòÉ½þÒ Eäò±ÉÆ iÉ®úÒ iÉä Ê´ÉtÉxÉä ºÉ½þxÉ 

Eò®úÉ´ÉÆ. +¶ÉÒ iªÉÉSÉÒ +{ÉäIÉÉ +ºÉiÉä. {ÉhÉ º´ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉÒ Ê´ÉtÉ ¤ÉÆb÷ 

Eò°üxÉ =`öiÉä +ÉÊhÉ iªÉÉSÉä PÉ®ú ºÉÉäbÚ÷xÉ +É<ÇSªÉÉ PÉ®úÒ ªÉäiÉä. xÉEòÉä¶ÉÒ 

ZÉÉ±Éä±ªÉÉ xÉ´É­ªÉÉ¤É®úÉä¤É®ú +ÉªÉÖ¹ªÉ PÉÉ±ÉhªÉÉ{ÉäIÉÉ PÉ]õº¡òÉä]õ PÉä>ðxÉ 

+É{É±ªÉÉ +ÉªÉÖ¹ªÉÉSÉÒ xÉ´ÉÒ ´ÉÉ]õ +É{ÉhÉSÉ ¶ÉÉävÉ±ÉÒ {ÉÉÊ½þVÉä. ªÉÉ 

+ÉvÉÖÊxÉEò ºjÉÒ´ÉÉnùÒ Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉÆ |Éä®úÒiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ Ê´ÉtÉ ºjÉÒSÉÆ 

|ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É Eò®úiÉÉxÉÉ ÊnùºÉiÉä. EÖò]ÖÆõ¤ÉºÉÆºlÉäiÉÒ±É ¤ÉÆvÉxÉÆ, xÉ´É­ªÉÉSÉÉ 

ºÉÉºÉÖ®ú´ÉÉºÉ ZÉÂÖMÉÉ°üxÉ, º´ÉiÉÆjÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉÚ <ÎSUôhÉÉ®úÒ Ê´ÉtÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ 

ºjÉÒ{ÉäIÉÉ ´ÉäMÉ³ýÒ ´ÉÉ]õiÉä. Ê´ÉtÉ½þÒ b÷ÉìC]õ®äú]õ Ê¨É³ý´É±Éä±ÉÒ |ÉÉvªÉÉÊ{ÉEòÉ 

+ºÉiÉä; {É®ÆúiÉÖ Ê¶ÉIÉhÉÉ¨ÉÖ³äý ÊiÉSÉä ´ÉªÉ VÉÉºiÉ ZÉÉ±Éä±Éä +ºÉ±ªÉÉxÉä ÊiÉ±ÉÉ 

xÉÉ<Ç±ÉÉVÉÉxÉä +ÉÊ¶É¹É¶ÉÒ ±ÉMxÉ Eò®úÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä. ±ÉMxÉÉºÉÉ`öÒ ÊiÉSÉÒ ½þÒ 

ºÉMÉ³ýÒ C´ÉÉÊ±ÉÊ¡òEäò¶ÉxºÉ Êb÷ºÉC´ÉÉÊ±ÉÊ¡òEäò¶ÉxºÉ `ö®ú±Éä±ÉÒ +ºÉiÉÉiÉ. 

{É®ÆúiÉÖ ÊiÉSÉÆ +ÉÊ¶É¹É¶ÉÒ VÉ¨ÉiÉ xÉÉ½þÒ. iªÉÉ nùÉäPÉÉÆ¨ÉvªÉä ®úÉ½ÚþxÉ ®úÉ½ÚþxÉ 

ºÉÉ®úJÉä JÉ]õEäò =b÷iÉÉiÉ. Ê´ÉtÉ +É{É±ªÉÉ xÉ´É­ªÉÉ¤Éqù±É +É<ÇEòbä÷ iÉGòÉ®ú 

Eò®úiÉä. ¨½þhÉiÉä, EòÉähÉ ºÉ¨ÉVÉiÉÉä ½þÉ º´ÉiÉ:±ÉÉ? EòÉähÉ ºÉ¨ÉVÉiÉÉä iÉÉä 

¨É±ÉÉ? iªÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ ´ÉÉ]õ±ÉÆ ¨ÉÒ MÉ®úÒ¤É +b÷ÉhÉÒ ¤ÉÉ<ÇºÉÉ®úJÉÒ iªÉÉSÉä 

´ÉÉ^äõ±É iÉä vÉÆnäù ¨ÉÖEòÉ]õªÉÉxÉÆ ºÉ½þxÉ Eò®úÒ±É? +É<Ç ¨ÉÒ EòÉì±ÉäVÉ¨ÉvªÉä 

|ÉÉä¡äòºÉ®ú +É½äþ. ºÉMÉ³äý Ê´ÉtÉlÉÔ +ÉÊhÉ ¨ÉÉZÉä EòÊ±ÉMVÉ ªÉÉÆxÉÉ 

ºÉMÉ³ýªÉÉÆxÉÉ +Énù®ú +É½äþ. ¨ÉÉZªÉÉ¤Éqù±É EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ºÉäÊ¨ÉxÉÉ®ú¨ÉvªÉä 

¨ÉÉZªÉÉ {Éä{É®ú Ê®úb÷ÓMÉEòbä÷ ±ÉIÉ +ºÉiÉÆ ºÉMÉ³ýªÉÉÆSÉÆ ½þÉ +ÉÊ¶É¹É +Éäx±ÉÒ 

OÉìVªÉÚB]õ +ÉÊhÉ BEò VÉxÉÉÇÊ±ÉZÉ¨ÉSÉÉ Ê¦ÉCEòÉ®úb÷É ºÉÌ]õÊ¡òEäò]õ EòÉäºÉÇ 

Eäò±Éä±ÉÉ. <ÆÎM±É¶É ¨ÉìMÉäÊZÉxÉ¨ÉvªÉä xÉÉäEò®úÒ Eò®úiÉÉä ¨½þhÉVÉä EòÉähÉ 

Eò±ÉäEÂò+®ú ºÉ¨ÉVÉiÉÉä º´ÉiÉ:±ÉÉ! +É{É±ªÉÉ xÉ´É­ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÒSÉÉ ÊiÉ®úºEòÉ®ú 

+ÉÊhÉ ºÉÆiÉÉ{É +É<ÇVÉ´É³ý ´ªÉCiÉ Eò®úiÉä. ÊiÉ±ÉÉ +ºÉ±ªÉÉ 

xÉ´É­ªÉÉ¤É®úÉä¤É®ú ZÉÖ®úiÉ +ÉªÉÖ¹ªÉ PÉÉ±É´ÉÉªÉSÉÆ xÉºÉiÉÆ.+É{É±ªÉÉ +É<ÇºÉÉ®úJÉÆ 

ÊiÉ±ÉÉ nùÉäxÉ ºÉÆºÉÉ®ú½þÒ ¨ÉÆVÉÚ®ú xÉºÉiÉÉiÉ. ÊiÉSÉÉ º´É¦ÉÉ´É +iªÉÆiÉ ¦ÉÉ´ÉÊxÉEò 

+É½äþ. +ÉÊ¶É¹ÉSÉä PÉ®ú ºÉÉäbÚ÷xÉ +É±ªÉÉ´É®ú iÉÒ +ÉÊ¶É¹ÉSÉÉ SÉÉÆMÉ±ÉÉ 

ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú PÉäiÉä. Ê´ÉtÉxÉä +ÉÊ¶É¹É¶ÉÒ iÉb÷VÉÉäb÷ Eò®úÉ´ÉÒ, iÉÖ]äõ±É <iÉEÆò 

iÉÉhÉÚ xÉªÉä, +ºÉÆ +É<Ç ´É Ê´ÉÊxÉiÉÉ±ÉÉ ´ÉÉ]õiÉÆ. {ÉhÉ Ê´ÉtÉ +É{É±ÉÉ `öÉ¨É 

ÊxÉhÉÇªÉ iªÉÉÆxÉÉ ºÉÖxÉÉ´ÉiÉä. Ê´ÉtÉ ¨½þhÉiÉä, EòÉ ¨ÉÉMÉä ±ÉÉMÉiÉÉiÉ ¨ÉÉZªÉÉ 

iÉb÷VÉÉäb÷ÒºÉÉ`öÒ? BEònùÉSÉ ºÉÉÆMÉiÉä. {ÉÖx½þÉ xÉÉ½þÒ Ê´ÉSÉÉ®úÉªÉSÉÆ. +É<Ç, ¨ÉÒ 

PÉ]õº¡òÉä]õ PÉähÉÉ®ú, EòÉb÷Ò¨ÉÉäb÷ Eò®úhÉÉ®ú, ¨É±ÉÉ ZÉÖ®úiÉ +ÉªÉÖ¹ªÉ 

PÉÉ±É´ÉÉªÉSÉÆ xÉÉ½þÒ +ÉÊhÉ +É<Ç, ¨É±ÉÉ iÉÖZªÉÉºÉÉ®úJÉä nùÉäxÉ ºÉÆºÉÉ®ú½þÒ ¨ÉÆVÉÚ®ú 

xÉÉ½þÒiÉ. BEòÉ ±ÉäSªÉÉ{ÉäSªÉÉ {ÉÖ°ü¹ÉÉÆSªÉÉ ±É½þ®úÒºÉÉ`öÒ ½äþ´ÉänùÉ´Éä Eò®úÒiÉ 

ÊZÉVÉiÉ +ÉªÉÖ¹ªÉ½þÒ PÉÉ±É´ÉhÉÉ®ú ½þÉähªÉÉSÉÆ EòÉ®úhÉ ¨½þhÉVÉä +ÉÊ¶É¹ÉSÉä 

MÉÒiÉÉ xÉÉ´ÉÉSªÉÉ iÉ°ühÉÒ¤É®úÉä¤É®ú |Éä¨É|ÉEò®úhÉ ºÉÖ°ü +ºÉiÉä +ÉÊhÉ iÉä 

Ê´ÉtÉ±ÉÉ {ÉºÉÆiÉ xÉºÉiÉä. ¨½þhÉÚxÉ Ê´ÉtÉ +ÉÊ¶É¹ÉSÉÆ PÉ®ú ºÉÉäb÷iÉä ´É º´ÉiÉÆjÉ 

®úÉ½þhªÉÉSÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ PÉäiÉä +ÉÊhÉ PÉ]õº¡òÉä]õ PÉäiÉä. ÊiÉ±ÉÉ BEò Ênùb÷ ´É¹ÉÉÇSÉÒ 

ÊSÉ¨ÉÖEò±ÉÒ Ê¨ÉxÉÚ xÉÉ´ÉÉSÉÒ ¨ÉÖ±ÉMÉÒ +ºÉiÉä. ÊiÉSÉÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ý EòÉähÉÒ 

Eò®úÉªÉSÉÉ? ½þÉ |É¶xÉ =¦ÉÉ +ºÉiÉÉä. +É{É±ªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÒ±ÉÉ ºÉ½þÉ ¨ÉÊ½þxÉ ä 

+ÉÊ¶É¹ÉxÉä +ÉÊhÉ ºÉ½þÉ ¨ÉÊ½þxÉä +É{ÉhÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ýÉ´Éä +ºÉÉ ÊiÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú 

+ºÉiÉÉä. ªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÒ EòÉä]õÒiÉ½þÒ ±ÉføÉ näùiÉä; {É®ÆúiÉÖ iÉÒ EäòºÉ ½þ®úiÉä. {ÉÉSÉ 

´É¹ÉÉÇ{ÉªÉÈiÉ ¨ÉÖ±ÉMÉÒ +É<ÇEòbä÷ ®úÉ½þÒ±É ´É xÉÆiÉ®ú ´ÉÊb÷±ÉÉÆEòbä÷ ®úÉ½þÒ±É. +ºÉÉ 

xªÉÉªÉÉ±ÉªÉÒxÉ ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉÉMÉiÉÉä. ºjÉÒ´ÉÉnùÒ Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉä ¦ÉÉ®úÉ´É±Éä±ÉÒ Ê´ÉtÉ 

xÉä½þ¨ÉÒSÉ vÉCEòÉnùÉªÉEò ÊxÉhÉÇªÉ PÉäiÉä. ÊiÉSÉÉ {É®úJÉb÷ º´É¦ÉÉ´É VÉÉMÉÉäVÉÉMÉÒ 

ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉÉä. +É<Ç±ÉÉ iÉÒ ¤ÉÉä±ÉiÉä. Ê´ÉÊxÉiÉÉ±ÉÉ½þÒ nùÉäxÉ {ÉÖ°ü¹ÉÉ¤É®úÉä¤É®ú 

®úÉ½þhªÉÉSÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ EòºÉÉ SÉÚEòÒSÉÉ +É½äþ iÉä ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉÚxÉ ºÉÉÆMÉiÉä. +ºÉä 

¡òCiÉ ¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉÉiÉSÉ PÉbÚ÷ ¶ÉEòiÉä |ÉiªÉIÉ ´ªÉ´É½þÉ®úÉiÉ xÉÉ½þÒ, +ºÉä ÊiÉSÉä 

¨ÉiÉ +É½äþ. ¶Éä´É]õÒ +ÉÊ¶É¹É±ÉÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ iÉÒ BEò]õÒ ®úÉ½þiÉä. nÖùºÉ®äú ±ÉMxÉ 

Eò®úhªÉÉSÉä Ê´ÉSÉÉ®ú½þÒ ÊiÉSªÉÉ b÷ÉäCªÉÉiÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÒiÉ. 

 ÊiÉºÉ®úÒ ´ªÉÎCiÉ®äúJÉÉ +É½äþ ´ÉèVÉÚSÉÒ ´ÉèVÉÚ ½þÒ +É<ÇSÉÒ Gò¨ÉÉÆEò 

nùÉäxÉSÉÒ ¨ÉÖ±ÉMÉÒ +ÉÊhÉ Ê´ÉtÉSÉÒ vÉÉEò]õÒ ¤ÉÊ½þhÉ ´ÉªÉ ´É¹ÉÇ 30 ´ÉèVÉÚ 

näùJÉÒ±É |ÉSÉÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ´ªÉ´ÉºlÉä́ É®ú +ÉMÉ{ÉÉJÉb÷ Eò®úhÉÉ®úÒ. ¸ÉÒEòÉÆiÉ 

ÊiÉSÉÉ xÉ´É®úÉ, iÉÉä näùJÉhÉÉ +É½äþ. iªÉÉSªÉÉ näùJÉhÉä{ÉhÉÉ´É®úSÉ ´ÉèVÉÚ 

¦ÉÉ³ý±Éä±ÉÒ. xÉ^õÉ{É^õÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ, EòÉªÉ¨É ¦ÉÉÆMÉ {ÉÉb÷hªÉÉSÉÒ ¸ÉÒEòÉÆiÉ±ÉÉ 

ºÉ´ÉªÉ. iÉºÉäSÉ ¸ÉÒEòÉÆiÉ ½äþ EòiÉÞÇi´É ¶ÉÚxªÉ {ÉÉjÉ. SÉÉ®ú {ÉèºÉä Eò¨É´ÉÉªÉSÉÒ 

+CEò±É xÉÉ½þÒ. ´ÉèVÉÚ Eò¨ÉÉ´ÉiÉÒ +ºÉ±ªÉÉxÉä +É{É±ªÉÉ ÊVÉ´ÉÉ´É®ú Bä¶É 

Eò®úhÉÉ®úÉ +É{É±ÉÉ xÉ´É®úÉ Eò¨ÉÉ´ÉiÉÉ xÉÉ½þÒ, ½þÒ ºÉ±É ºÉiÉiÉ ´ÉèVÉÚSªÉÉ 

¨ÉxÉÉiÉ +É½äþ. iÉÒ iªÉÉSªÉÉ xÉÉèEò®úÒºÉÉ`öÒ |ÉªÉixÉ Eò®úiÉää; {ÉhÉ |ÉiªÉäEò´Éä³ýÒ 

¸ÉÒEòÉÆiÉ ]õÉÆMÉ ¨ÉÉ®úiÉÉä. ¨ÉÉjÉ iªÉÉ±ÉÉ ¤ÉÉ{É ¤ÉxÉhªÉÉSÉÒ ¦ÉÉ®úÒ ½þÉèºÉ. ´ÉèVÉÚ±ÉÉ 

Ênù́ ÉºÉ MÉä±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ ´ÉèVÉÚ +¤ÉÉì¶ÉÇxÉ Eò®úÒ±É ½þÒ iªÉÉ±ÉÉ ¦ÉÒiÉÒ 

+ºÉiÉä. ªÉÉ¤Éqù±É ´ÉèVÉÚ iªÉÉ±ÉÉ ¨½þhÉiÉä, PÉÉ¤É°ü xÉEòÉäºÉ, iÉÖZªÉÉºÉÉ®úJªÉÉ 

EòiÉÇ¤ÉMÉÉ®ú {ÉÖ°ü¹ÉÉSªÉÉ {É®ú´ÉÉxÉMÉÒÊ¶É´ÉÉªÉ EòºÉÆ +¤ÉÉì¶ÉÇxÉ Eò®úÒxÉ ¨ÉÒ? 

+É<Ç, ÊnùÊnù, Ê´ÉxÉÒ úBäEò±ÉÆiÉ xÉÉ iÉÖ¨½þÒ? MÉä±ªÉÉ ´É¹ÉÇ¦É®úÉiÉ ªÉÉxÉÆ iªÉÉSªÉÉ 

VÉÒ´ÉxÉÉiÉ BEò¨Éä´É {É®úÉGò¨É Eäò±ÉÉªÉ. ¨É±ÉÉ |ÉäMxÉÆ]õ Eäò±ÉÆªÉ.½þÉSÉ +É½äþ iÉÉä 

¨ÉÉhÉÚºÉ VªÉÉ±ÉÉ +VÉÚxÉ º´ÉiÉ: {ÉÉä]õÉ{ÉÖ®úiÉÆ Eò¨É´ÉÉªÉSÉÒ +CEò±É xÉÉ½þÒ. 

VªÉÉ±ÉÉ SÉÉ®úSÉÉèPÉÉiÉ EòºÉÆ ¤ÉÉä±ÉÉªÉSÉÆ ªÉÉSÉÒ ®úÒiÉ xÉÉ½þÒ. ¨ÉÖ±ÉÉ´É®ú SÉÉä´ÉÒºÉ 

iÉÉºÉ ¦ÉÉÆMÉ {ÉÉb÷ÉªÉSÉä ºÉÆºEòÉ®ú Eò®úhÉÉ®ú ½þÉ ¨ÉÉZªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÉSÉÉ ¤ÉÉ{É. ½þÉ 

vÉÉb÷ºÉÒ ¨ÉÉhÉÚºÉ ÊJÉ¶ÉÉiÉ ¡Öò]õEòÒ Eò´Éb÷ÒºÉÖvnùÉ xÉºÉiÉÉxÉÉ ¤ÉÉªÉEòÉä±ÉÉ 

MÉ¦ÉÉÇ®ú Eò®úiÉÉäªÉ +ÉÊhÉ +É<Ç, ¨ÉÒ½þÒ +ÉiÉÉ BJÉÉtÉ EÖòjÉÒ¨ÉÉÆVÉ®úÒºÉÉ®úJÉÒ 

Ê´ÉhÉÉ®ú +É½äþ. BEòÉ Ê{É±ÉÉ±ÉÉ VÉx¨É näùhÉÉ®ú +É½äþ. ´ÉèVÉÚSÉÆ ¤ÉÉä±ÉhÉÆ 

={É®úÉäÊvÉEò +ºÉiÉÆ. iÉÒ +É{É±ªÉÉ xÉ´É­ªÉÉ¤É®úÉä¤É®ú ®úÉ½þªÉ±ÉÉ iÉªÉÉ®ú 

+ºÉiÉä. EòºÉ±ÉÉ½þÒ +ºÉÉä iÉÉä +É{É±ÉÉ xÉ´É®úÉ +É½äþ. iªÉÉSªÉÉ¤É®úÉä¤É®úSÉ 

®úÉ½þÉªÉSÉä, +ºÉä ÊiÉSÉä ¨ÉiÉ +ºÉ±Éä iÉ®úÒ iªÉÉiÉ½þÒ ÊiÉSÉÒ +Éi¨É|ÉÉèføÒ 

+É½äþ. +É{É±ÉÉ <MÉÉä VÉ{É±ªÉÉSÉÆ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ +É½äþ. iÉÒ ¨½þhÉiÉä, BJÉÉnùÉ 

{ÉÖ°ü¹É VÉºÉÉ ºÉÖÆnù®ú ¨Éaö ¤ÉÉ<Ç±ÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú PÉä>ðxÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉ Ê¨É®úÊ´ÉhªÉÉiÉ 

vÉxªÉiÉÉ ¨ÉÉxÉiÉÉä. iÉºÉÆ BJÉÉtÉ ¤ÉÉ<ÇxÉÆ ¨Éaö näùJÉhªÉÉ {ÉÖ°ü¹ÉÉ±ÉÉ PÉä>ðxÉ 

xÉ´É®úÉ ¨½þhÉÚxÉ Ê¨É®ú´ÉÉªÉ±ÉÉ EòÉªÉ ½þ®úEòiÉ +É½äþ. ´ÉèVÉÚSÉä ½äþ Ê´ÉSÉÉ®ú 

SÉÉEòÉ®úÒ¤ÉÉ½äþ®úSÉä +É½äþiÉ. ´ÉèVÉÚ±ÉÉ Ê´ÉtÉºÉÉ®úJÉÆ xÉ´É­ªÉÉ±ÉÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ 

PÉ]õº¡òÉä]õ PªÉÉªÉSÉÉ xÉºÉiÉÉä. iÉ®ú BEò JÉä³ýhÉÆ ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉ±ÉÉ ´ÉÉ{É®úÉªÉSÉÆ 

+ºÉiÉÆ. ½þÒ ÊiÉSÉÒ Ë½þ¨ÉiÉ {ÉÖ°ü¹ÉÒ ºÉÆºEÞòiÉÒ±ÉÉ, ´ÉSÉÇº´ÉÉ±ÉÉ, +½ÆþEòÉ®úÉ±ÉÉ 

½þÉnù®äú näùhÉÉ®úÒ +É½äþ. +É<Ç VªÉÉ´Éä³äýºÉ ¸ÉÒEòÉÆiÉ±ÉÉ ´Éä³ý {Ébä÷±É iÉ®ú 

PÉ]õº¡òÉä]õ½þÒ PÉä<ÇxÉ iÉÒ! +ºÉä JÉb÷ºÉÉ´ÉiÉä. iÉå´½þÉ ¸ÉÒEòÉÆiÉ ®úbÚ÷ ±ÉÉMÉiÉÉä. 
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iÉÉä ¨½þhÉiÉÉä, iÉÖ±ÉÉ ¨ÉÉZÉÒ ¶É{ÉlÉ +É½äþ. PÉ]õº¡òÉä]õ PÉä>ð xÉEòÉä iªÉÉ´É®ú 

´ÉèVÉÚ iªÉÉ±ÉÉ ¨½þhÉiÉä, iÉÖZªÉÉ¶ÉÒ PÉ]õº¡òÉä]õ ¨ÉÒ EòÉähÉiªÉÉ +ÉvÉÉ®úÉ´É®ú 

PÉähÉÉ®ú? +®äú, PÉ]õº¡òÉä]õÉºÉÉ`öÒ½þÒ EòÉ®úhÉä tÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ, iÉÚ iÉ®ú 

ºÉ¶ÉCiÉ, ÊxÉ®úÉäMÉÒ, näùJÉhÉÉ +É½äþºÉ. vÉb÷vÉÉEò]õ ½þÉiÉ{ÉÉªÉ +É½äþiÉ. 

SÉÉÆMÉ±ÉÉ JÉÉiÉÉäºÉ Ê{ÉiÉÉäºÉ. ®úÉäVÉ ®úÉjÉÒ ÊxÉªÉ¨ÉÉxÉÆ ¤ÉÉªÉEòÉä¤É®úÉä¤É®ú Eò®úÉªÉSÉÒ 

iÉÒ EÞòiÉÒ +É´Éb÷ÒxÉÆ Eò®úiÉÉäªÉ, iÉÚ ¹ÉÆfø xÉÉ½þÒºÉ, ½äþ½þÒ +ÉiÉÉ ÊºÉvnù 

ZÉÉ±ÉÆªÉ, iÉÚ ¶É½þÉhÉÉ xÉºÉ±ÉÉºÉ iÉ®úÒ ´Éäb÷É½þÒ xÉÉ½þÒºÉ. iÉÖZÉÆ ¤ÉÉ½äþ®ú EÖò Æ̀ö 

|ÉEò®úhÉ½þÒ ºÉÖ°ü xÉÉ½þÒ. ¤ÉÉªÉEòÉä±ÉÉ ¨ÉÉ®úiÉ ZÉÉäb÷iÉ xÉÉ½þÒºÉ. +¶ÉÉ ÊxÉ´ªÉÈMÉ 

¨ÉnùxÉÉSªÉÉ {ÉÖiÉ³ýªÉÉ±ÉÉ ¨ÉÒ Eò¶ÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®úÉ´É®ú PÉ]õº¡òÉä]õ näùhÉÉ®ú ®äú? 

¨ÉÉZÉÉ xÉ´É®úÉ EòiÉÇ¤ÉMÉÉ®ú xÉÉ½þÒ! ¨É±ÉÉ +ÉiÉÉ xÉ´É®úÉ ¨½þhÉÚxÉ +É´Ébä÷xÉÉºÉÉ 

ZÉÉ±ÉÉªÉ! ªÉÉ EòÉ®úhÉÉ´É°üxÉ xÉÉ½þÒ Ê¨É³ýiÉ®äú +VÉÚxÉ PÉ]õº¡òÉä]õ +ºÉä 

ºÉÖxÉÉ´ÉiÉä; {ÉhÉ xÉÉ<Ç±ÉÉVÉÉxÉä EòÉ ½þÉä<ÇxÉÉ iªÉÉSªÉÉ¤É®úÉä¤É®ú EòÉªÉ¨É ®úÉ½þiÉä. 

 Ê´ÉÊxÉiÉÉ ½þÒ +É<ÇSÉÒ ºÉ´ÉÉÇiÉ vÉÉEò]õÒ ¨ÉÖ±ÉMÉÒ ´ÉªÉ ´É¹Éæ 20 

ªÉÉ Ê´ÉÊxÉiÉÉSÉÆ BEòÉSÉä´É³ýÒ |ÉEòÉ¶É +ÉÊhÉ Ê´É®äúxÉ´É®ú |Éä¨É +ºÉiÉä. 

|ÉºlÉÉÊ{ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉSªÉÉ Ê´É°üvnù VÉÉ>ðxÉ iÉÒ vÉÉb÷ºÉÒ ÊxÉhÉÇªÉ PÉäiÉä. iÉÒ 

¨½þhÉVÉä nùÉäPÉÉÆ¶ÉÒ½þÒ ±ÉMxÉ Eò°üxÉ BEòjÉ ºÉÆºÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSÉÉ Ê´ÉÊxÉiÉÉ´É®ú 

½þªÉ´ÉnùxÉ xÉÉ]õEòÉSÉÉ |É¦ÉÉ´É +ºÉiÉÉä. ½þªÉ´ÉnùxÉ ¨ÉvÉÒ±É xÉÉÊªÉEòÉ 

{ÉÎnÂù̈ ÉEòÉ ½þÒ BEòÉSÉ´Éä³ýÒ EòÊ{É±É +ÉÊhÉ näù́ ÉnùkÉÉ´É®ú |Éä¨É Eò®úiÉ 

+ºÉiÉä. BEäòÊnù́ ÉºÉÒ +É<Ç¶ÉÒ ¤ÉÉä±ÉiÉÉxÉÉ Ê´ÉÊxÉiÉÉ ¨½þhÉiÉä½þÒ, +É<Ç, ¨É±ÉÉ 

|ÉEòÉ¶É VÉä´ÉføÉ +É´Éb÷iÉÉä iÉä´ÉføÉSÉ Ê´É®äúxÉ½þÒ +É´Éb÷iÉÉä. ¨É±ÉÉ iªÉÉ 

nùÉäPÉÉÆ¤É®úÉä¤É®ú BEòjÉ ®ú½þÉ´ÉºÉÆ ´ÉÉ]õiÉªÉÆ. EòÉªÉ ½þ®úEòiÉ +É½äþ. +É¨½þÒ 

ÊiÉPÉÉÆxÉÒ BEòjÉ ®úÉ½þÒ±ÉÆ iÉ®ú? iÉÖ¨½þÒ iªÉÉ±ÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú ¨½þhÉÉ ËEò´ÉÉ ÊiÉPÉÉ 

Ê¨ÉjÉÉÆSÉÆ ºÉ½þVÉÒ´ÉxÉ! {ÉhÉ +É<Ç ÊiÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉÚxÉ ºÉÉÆMÉiÉä iÉÖZÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ 

EòÉ³ýÉSªÉÉ {ÉÖføSÉÉ +É½äþ. ÊEò¨ÉÉxÉ 50 ´É¹ÉÉÇSªÉÉ {ÉÖføSªÉÉ EòÉ³ýÉSÉÉ Ê´É®äúxÉ 

ËEò´ÉÉ |ÉEòÉ¶É nùÉäPÉÉÆ{ÉèEòÒ BEòÉ¶ÉÒ ±ÉMxÉ Eäò±ÉÆ iÉ®ú VÉÒ´ÉxÉÉiÉ EÖò ä̀öiÉ®úÒ 

+{ÉÚhÉÇiÉÉ ®úÉ½þÒ±É, ¤ÉÉäSÉ ®úÉ½þÒ±É, +ºÉä Ê´ÉÊxÉiÉ±ÉÉ ´ÉÉ]õiÉä. |ÉEòÉ¶É±ÉÉ iÉÒ 

+É{É±Éä ¨½þhÉhÉä {É]õ´ÉÚxÉ näùiÉÉxÉÉ ¨½þhÉiÉä, BJÉÉtÉ EòÉä´É³ýªÉÉ +É<Ç ËEò´ÉÉ 

´Éb÷Ò±É ªÉÉÆSªÉÉ¨ÉvÉÒ BEòSÉ {ÉªÉÉÇªÉ ÊxÉ´Éb÷ +ºÉÆ ºÉÉÆMÉhªÉÉiÉ ÊVÉiÉEÆò GòÉèªÉÇ 

ºÉÉ`ö±ÉªÉÆ xÉÆ, ÊiÉiÉEÆòSÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ nùÉäPÉÉÆ{ÉèEòÒ BEò ÊxÉ´Éb÷ +ºÉÆ ¨ÉxÉÉ±ÉÉ 

¤ÉVÉÉ´ÉhÉÆ GÖò®ú{ÉhÉÉSÉÆ ´ÉÉ]õiÉªÉÆ ®äú |ÉEòÉ¶É! ¨É±ÉÉ Ê´É®äúxÉ +É´Éb÷hªÉÉSÉÒ 

ºÉÖ°ü´ÉÉiÉ EònùÉÊSÉiÉ iªÉÉSªÉÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ºÉÖJÉÉÆxÉÒ ZÉÉ±ÉÒ½þÒ +ºÉä±É, {ÉhÉ 

xÉÆiÉ®ú iªÉÉ½þÒ {É±ÉÒEòbä÷ VÉÉ>ðxÉ iÉÖZªÉÉ|Éä̈ ÉÉhÉäSÉ ¨ÉxÉ iªÉÉSªÉÉ½þÒ ¦ÉÉä´ÉiÉÒ 

ÊPÉ®ú]õªÉÉ PÉÉ±ÉÚ ±ÉÉMÉ±ÉÆ. iÉä iªÉÉSªÉÉ ¤Éä¡òÉ¨É vÉb÷Éb÷Ò¨ÉÖ³äý 

¨ÉÉä]õÉ®úºÉÉªÉEò±É´É®ú ºÉÖºÉÉ]õ ´ÉÉ­ªÉÉ¤É®úÉä¤É®ú iÉ®ÆúMÉiÉ VÉÉiÉÉxÉÉ iªÉÉSªÉÉ 

{ÉÉ`öÒ´É®ú b÷ÉäEÆò ]äõEò´ÉiÉÉxÉÉ BEò ´ÉäMÉ³ýÉSÉ +ÉvÉÉ®ú Ê¨É³ÚýxÉ iÉÖZªÉÉ 

¤ÉÉä±ÉhªÉÉiÉ Ê¨É³ýhÉÉ®úÉ ¤ÉÉèÎvnùEò +ÉxÉÆnù +ÉÊhÉ ½äþ ºÉÖJÉ ¨É±ÉÉ ºÉÉ®úJÉÆSÉ 

±ÉÉä¦ÉºÉ ´ÉÉ]õÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉ±ÉÆ. iÉÖZÉÉ vÉÒ®úMÉÆ¦ÉÒ®ú, PÉÖ¨Éä{ÉhÉÉ ÊVÉiÉEòÉ ¨ÉxÉ 

JÉäSÉÚxÉ PªÉÉªÉSÉÉ, ÊiÉiÉEòÒSÉ Ê´É®äúxÉSÉÒ ¨ÉxÉ¨ÉÉäEò³ýÒ ÊxÉ®úÉMÉºÉiÉÉ BJÉtÉ 

Ê{ÉºÉÉºÉÉ®úJÉÒ +ÉiÉ±ªÉÉ +ÉiÉ EòÉ½þÒiÉ®úÒ ºÉÖJÉnù ½þ³Öý½þ³Öý ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ 

Eò®úÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉ±ÉÒ. |ÉEòÉ¶É, +®äú ¨ÉÉZÉÆ ½þªÉ´ÉnùxÉ ´½þÉªÉ±ÉÉ ¨É±ÉÉ EòvÉÒSÉ 

+{ÉÚ®äú, +vÉÚ®äú ´ÉÉ]õ±ÉÉ xÉÉ½þÒiÉ ®äú iÉÚ¨½þÒ ¨É±ÉÉ xÉä½þ¨ÉÒSÉ näù½þ-¨ÉxÉÉxÉÆ nùÉäxÉ 

Ê¦ÉzÉ {ÉÚhÉÇ {ÉÖ°ü¹É ¨½þhÉÚxÉSÉ +É´Éb÷±ÉÉiÉ. ¡òCiÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ nùÉäPÉÉÆ{ÉèEòÒ BEò 

VÉhÉ xÉºÉä±É, iÉ®ú ¨ÉÉZÉÒ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ +vÉÖ®úÒ ®úÉ½þÒ±É +ºÉÆ 

´ÉÉ]õiÉªÉ. |ÉEòÉ¶ÉSÉÒ ½Öþ¶ÉÉ®úÒ, iªÉÉSÉÆ ´ÉÉSÉxÉ, Ê´É®äúxÉSÉÒ vÉb÷Éb÷Ò ªÉÉiÉÚxÉ 

+É{ÉhÉ JÉÚ{É ´ÉäMÉ³Æý +ÉªÉÖ¹ªÉ VÉMÉÚ +ºÉÆ ´ÉÉ]õ±ÉÆ ¨É±ÉÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ{ÉèEòÒ 

EÖòhÉÉSªÉÉ½þÒ BEòÉSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ nÖùºÉ­ªÉÉSÉÆ ¨ÉÖÆb÷EÆò ±ÉÉ´ÉÉªÉSÉÆ xÉÉ½þÒ ®äú 

nùÉäPÉÉÆ¶ÉÒ xÉÉiÉÆ VÉÖ³ý´ÉÚxÉ BEò {ÉÚhÉÇ EÖò]ÚÆõ¤É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úÉªÉSÉÆªÉ. ½äþ Ê¨ÉjÉ 

BEò¨ÉäEòÉÆSÉä +ºÉ±Éä iÉ®úÒ½þÒ BEò {ÉÖ°ü¹É ¨½þhÉÚxÉ EÖò Æ̀öiÉ®úÒ iÉÖZÉÒ 

´ÉSÉÇº´ÉÉSÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ÊiÉSªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉ±ÉÉ Ê´É®úÉävÉ Eò®úiÉäªÉ. ÊiÉPÉÉÆxÉÒ Ê¨É³ÚýxÉ 

PÉäiÉ±Éä±ÉÉ ½þÉ ÊxÉhÉÇªÉ ÊiÉ±ÉÉ +xÉèÊiÉEò ´ÉÉ]õiÉ xÉÉ½þÒ. ÊVÉlÉÆ xÉ´É®úÉ ËEò´ÉÉ 

¤ÉÉªÉEòÉä nÖùºÉ­ªÉÉ¶ÉÒ ´ªÉÊ¦ÉSÉÉ®ú Eò°üxÉ, +ÉªÉÖ¹ªÉ¦É®ú SÉÉä®ú]äõ{ÉhÉÉxÉÆ 

VÉMÉiÉÉiÉ. iÉ®úÒ½þÒ SÉÉä®úÒ =PÉb÷EòÒ±ÉÉ ªÉä<Ç{ÉªÉÈiÉSÉ xÉèÊiÉEò! ÊVÉlÉÆ BJÉÉnùÒ 

¨ÉÖ±ÉMÉÒ +É{É±ªÉÉ ¤ÉÊ½þhÉÒSªÉÉSÉ xÉ´É­ªÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ä̀ö´ÉÚ ¶ÉEòiÉä iÉä½þÒ 

EÖòhÉÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉVÉä{ÉªÉÈiÉ xÉèÊiÉE  ¨ÉÉxÉ±Éä VÉÉiÉä. |ÉEòÉ¶É ´É Ê´É®äúxÉ ªÉÉ 

nùÉäPÉÉÆ{ÉèEòÒ EÖòhÉÉ¶ÉÒ½þÒ BEò]õªÉÉ¶ÉÒ ±ÉMxÉ Eò®úiÉ xÉÉ½þÒ. BEòÉ¶ÉÒ ±ÉMxÉ 

Eò°üxÉ nÖùºÉ­ªÉÉ¤Éqù±É ¨ÉxÉÉiÉ Eò{{ÉÉ ä̀ö´ÉÉªÉSÉÉ ½þÉ +|ÉÉ¨ÉÉÊhÉEò{ÉhÉÉ 

ÊiÉ±ÉÉ VÉ¨ÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. Ê´ÉÊxÉiÉÉ ¶Éä´É]õ{ÉªÉÈiÉ +Ê´É´ÉÉ½þÒiÉ ®úÉ½þhªÉÉSÉÉ 

ÊxÉhÉÇªÉ PÉäiÉä. 

 +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú BEòÉSÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉiÉÒ±É SÉÉ®ú ÎºjÉªÉÉÆxÉÒ BEòjÉ 

ªÉä>ðxÉ +É{ÉÉ{É±ªÉÉ ´ÉèªÉÎCiÉEò VÉÒ´ÉxÉÉSÉÒ Eäò±Éä±ÉÒ SÉSÉÉÇ +É½äþ. 

´ÉÉºiÉ´ÉÉiÉ +É{É±ªÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉ +ºÉä PÉb÷iÉ xÉÉ½þÒ. VÉ®ú +ºÉä PÉb÷±ÉäSÉ 

iÉ®ú ºÉ¨ÉÉVÉ¨ÉÉxªÉiÉÉ Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÒ. ªÉÉ¨ÉÖ³äý EÖò]ÖÆõ¤ÉºÉÆºlÉÉ, Ê´É´ÉÉ½þºÉÆºlÉÉ, 

ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆºlÉÉ vÉÉäCªÉÉiÉ ªÉä>ðxÉ ºjÉÒ´ÉÉnùÉSªÉÉ +ÊiÉ®äúEòÒ{ÉhÉÉiÉÚxÉ 

+Énù¶ÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉÆºEÞòiÉÒ±ÉÉ iÉbä÷ VÉÉiÉÒ±É +ÉÊhÉ +xÉèÊiÉEòiÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ 

½þÉä<Ç±É. {ÉÖ°ü¹ÉÒ ºÉÆºEÞòiÉÒSªÉÉ +xªÉÉªÉÉSÉÉ |ÉÊiÉEòÉ®ú VÉ°ü®ú ÎºjÉªÉÉÆxÉÒ 

Eò®úÉ´ÉÉ. {ÉhÉ ªÉÉ xÉÉ]õEòÉiÉÒ±É {ÉÖ°ü¹É{ÉÉjÉ ÎºjÉªÉÉÆ´É®ú +xªÉÉªÉ Eò®úhÉÉ®äú 

xÉÉ½þÒiÉ. ¡òCiÉ Eò¨ÉÉ´ÉiÉ xÉÉ½þÒiÉ ¨½þhÉÚxÉ ÎºjÉªÉÉÆxÉÒ +ºÉä ´ÉÉMÉhÉä ¤É®úÉä¤É®ú 

xÉÉ½þÒ. ±ÉäJÉEòÉxÉä xÉ´´ÉnùSªÉÉ nù¶ÉEòÉiÉÒ±É ½þÉ Eäò±Éä±ÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉVÉSªÉÉ 

BEòÊ´ÉºÉÉ´ªÉÉ ¶ÉiÉEòÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉÚ ½þÉähÉÉ®ú +É½äþ. ºjÉÒ´ÉÉnù ½þÉ {ÉÖ°ü¹ÉÉÆxÉÒ 

Eäò±Éä±ªÉÉ ¶ÉÉä¹ÉhÉÉSÉÉ, +xªÉÉªÉÉSÉÉ |ÉÊiÉEòÉ®úEò®ú +ÉÊhÉ ÎºjÉªÉÉÆxÉÒ 

º´ÉEòiÉÞÇi´ÉÉ´É®ú =¦ÉÉ ®úÉ½þÉ. Ê¶ÉIÉhÉ PÉä>ðxÉ xÉÉäEò®úÒ Eò®úÉ, ºÉÉä´É³Æý, 

+Éä´É³Æý, Eò¨ÉÇEòÉÆb÷, °üføÒ, |ÉlÉÉ, {É®Æú{É®úÉ, vÉÉÌ¨ÉEòiÉÉ, ={ÉÉºÉ-iÉÉ{ÉÉºÉ, 

¨ÉÆjÉ-iÉÆjÉ, VÉÉnÚù-]õÉähÉÉ, ¦ÉÉxÉÉ¨ÉiÉÒ Eò®úhÉÒ xÉ´ÉºÉ-ºÉÉªÉÉºÉ, +vÉÆ¸ÉvnùÉ 

<iªÉÉnùÒ +YÉÉxÉÉiÉÚxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷É +ÉÊhÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò oùÎ¹]õEòÉähÉÉiÉÚxÉ 

VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉÉ +ºÉä ºjÉÒ´ÉÉnù ºÉÉÆMÉiÉÉä. ÎºjÉªÉÉÆxÉÒ ½þÉ +Énù¶É Ç 

ºÉ¨ÉÉVÉ´ªÉ´ÉºlÉÉ PÉb÷Ê´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉÉÆMÉiÉ +ºÉiÉÉä. ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ, ¤ÉÆvÉÚiÉÉ, 

xªÉÉªÉ, vÉ¨ÉÇÊxÉ®ú{ÉäIÉiÉÉ, º´ÉÉiÉÆjªÉ ªÉÉ ¨ÉÚ±ªÉÉxÉÖºÉÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉÉ +ºÉä 

ºjÉÒ´ÉÉnù ºÉÉÆMÉiÉ +ºÉiÉÉä; {ÉhÉ ªÉÉ SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ ÎºjÉªÉÉ +Énù¶ÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉÉ±ÉÉ 

½þÉnù®äú näùhªÉÉSÉä EòÉ¨É Eò®úiÉÉiÉ. ºÉÉÊ½þiªÉÉSÉä |ÉªÉÉäVÉxÉ ½äþ ºÉ¨ÉÉVÉÉSÉä Ê½þiÉ 

Eò®úhÉÉ®äú +É½äþ. ºÉÉÊ½þiªÉ ½äþ ºÉ¨ÉÉVÉÉSÉÉ +É®úºÉÉ +É½äþ. ½äþ Ê´ÉºÉ°üxÉ 

SÉÉ±ÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. ªÉÉ xÉÉ]õEòÉiÉÒ±É nùÒb÷ ´É¹ÉÉÇSªÉÉ Ê¨ÉxÉÒxÉä ªÉÉ 

¨ÉÉä`öªÉÉÆEòbÚ÷xÉ EòÉªÉ +Énù¶ÉÇ PªÉÉ´ÉÆ +ºÉÉ |É¶xÉ ¨ÉÉZªÉÉºÉÉ®úJªÉÉ 

´ÉÉSÉEòÉ±ÉÉ {Éb÷iÉÉä. iªÉÉ iªÉÉ {ÉÊ®úÊºlÉiÉÒiÉÚxÉ ¨ÉÉMÉÇ EòÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ Eäò±Éä±É ä 

ºÉÆ´ÉÉnùÉSÉä +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ ¨½þhÉVÉä |É¶ÉÉÆiÉ nù³ý´ÉÓSÉä SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ xÉÉ]õEò 
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½þÉäªÉ ªÉÉ xÉÉ]õEòÉiÉ ¤É­ªÉÉSÉ Ê`öEòÉhÉÒ Êuù+lÉÔ {ÉhÉ ¤ÉÉäSÉ®äú ºÉÆ´ÉÉnù ªÉäiÉÉiÉ 

+ÉÊhÉ ºÉÆ´ÉÉnùÉSÉÒ |ÉÊiÉEòÉi¨ÉEòiÉÉ ´ÉÉSÉEòÉÆSªÉÉ ¨ÉxÉÉ±ÉÉ Ê¦Éb÷iÉä, 

SÉÉ®úSÉÉèPÉÒiÉÒ±É SÉÉ®ú½þÒ ÎºjÉªÉÉ =SSÉÊ¶ÉÊIÉiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý +ÉÊhÉ 

{ÉÉ¶SÉÉiªÉ ºÉÆºEÞòiÉÒSÉä +ÆvÉÉxÉÖEò®úhÉ ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý +ºÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉÉiÉ; 

{ÉhÉ ªÉÉ xÉÉ]õEòÉiÉ <ÆOÉVÉÒ ¦ÉÉ¹ÉäSÉÉ½þÒ {ÉMÉb÷É VÉÉhÉ´ÉiÉÉä. ªÉÉ xÉÉ]õEòÉiÉÒ±É 

¤ÉÉäSÉ®úÒ JÉÉäSÉ, ={É½þÉºÉÉi¨ÉEòiÉÉ, ={É®úÉävÉÉi¨ÉEòiÉÉ +É½äþ. 

ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ :- 

1) |ÉºlÉÉÊ{ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ´ªÉ´ÉºlÉäÊ´É°üvnù, SÉÉEòÉä®úÒÊ´É°üvnù, 

ºÉ¨ÉÉVÉ´ªÉ´ÉºlÉäSªÉÉ |ÉSÉÊ±ÉiÉ °üføÒ-{É®Æú{É®úÉÆxÉÉ Uäônù näù>ðxÉ ¤ÉÆb÷ 

Eò®úhÉÉ­ªÉÉ SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ +É½äþiÉ. ºjÉÒxÉä ¤ÉÆb÷ Eäò±Éä iÉ®ú 

ºÉ¨ÉÉVÉÉEòbÚ÷xÉ ÊiÉSÉÒ Eò¶ÉÒ +´É½äþ±ÉxÉÉ, EÖòSÉÆ¤ÉxÉÉ ½þÉäiÉä. 

iÉ®úÒ½þÒ +É<Ç ºÉ´ÉÇ +b÷SÉhÉÓxÉÉ vÉèªÉÉÇxÉä Eò¶ÉÒ ºÉÉ¨ÉÉä®äú VÉÉiÉä ½äþ 

|É¶ÉÉÆiÉ nù³ý´ÉÓxÉÒ ªÉÉ SÉÉ®ú ºjÉÒ ´ªÉÎCiÉ®äúJÉÉÆSªÉÉ ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉiÉÚxÉ 

ºÉÖÊSÉiÉ Eäò±Éä +É½äþ. 

2) +É<Ç ½þÒ JÉÆ¤ÉÒ®ú +ÉÊhÉ ¤ÉÉhÉänùÉ®ú +É<Ç |ÉSÉÊ±ÉiÉ 

ºÉ¨ÉÉVÉ´ªÉ´ÉºlÉäÊ´É¹ÉªÉÒ ÊiÉSªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ SÉÒb÷ +É½äþ. ÊiÉSÉÉ 

xÉ´É®úÉ +É¤ÉÉ |ÉSÉÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ´ªÉ´ÉºlÉäSÉÉ BEò ¦ÉÉMÉ +É½äþ. 

iªÉÉ¨ÉÖ³äý +É<Ç¤É®úÉä¤É®ú ®úÉ½þhªÉÉSÉÒ Ë½þ¨ÉiÉ iÉÉä Eò°ü ¶ÉEò±ÉÉ 

xÉÉ½þÒ. +É{É±ªÉÉ ÊiÉx½þÒ ¨ÉÖ±ÉÓSªÉÉ ºÉÖJÉ nÖù:JÉÉiÉ iªÉÉÆSªÉÉ 

{ÉÉ`öÒ¶ÉÒ JÉÆ¤ÉÒ®ú{ÉhÉä =¦ÉÒ ®úÉ½þiÉä. 

3) ªÉÉ SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ xÉÉ]õEòÉiÉÒ±É ÎºjÉªÉÉÆ´É®ú +ÉvÉÖÊxÉEò Ê´ÉSÉÉ®úÉÆSÉÉ 

|É¦ÉÉ´É {Éb÷±Éä±ÉÉ +É½äþ. BJÉÉtÉ ªÉÆjÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ {ÉÖ®ú´ÉÉ´ÉÒ 

ªÉÉ ÎºjÉªÉÉ ¤Éä¡òÉ¨É ¤ÉÉä±ÉiÉÉiÉ. {ÉÖ°ü¹ÉÉÆSÉÉ BEò JÉä³ýhÉÆ ¨½þhÉÚxÉ 

´ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉiÉ. ¨ÉÉjÉ +ºÉÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉPÉiÉÉä EòÒ, ªÉÉ 

ÎºjÉªÉÉÆSªÉÉ Ë½þ¨ÉiÉÒ±ÉÉ nùÉnù Ênù±ÉÒ {ÉÉÊ½þVÉä. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) SÉÉ®úSÉÉèPÉÒiÉÒ±É |ÉiªÉäEò ºjÉÒ{ÉÉjÉÉ±ÉÉ º´ÉiÉ:SÉÒ ¨ÉxÉÆ +É½äþiÉ. 

´ÉÉnù³ýÉiÉ½þÒ nùÒ{ÉºiÉÉÆ¦ÉÉºÉÉ®úJÉÆ JÉÆ¤ÉÒ®ú +SÉ±É ®úÉ½þhªÉÉSÉÒ 

IÉ¨ÉiÉÉ +É½äþ. EÖò`ö±ªÉÉ½þÒ |ÉºÉÆMÉÉ±ÉÉ xÉ PÉÉ¤É®úiÉÉ vÉÒ®úÉxÉä iÉÉåb÷ 

näùhªÉÉSÉÆ vÉÉb÷ºÉ +É½äþ. ÊVÉ´ÉÆiÉ ´É ®úºÉ®ú¶ÉÒiÉ ´ªÉÎCiÉ®äúJÉÉ 

ºÉÉEòÉ®úhªÉÉiÉ |É¶ÉÉÆiÉ nù³ý´ÉÒ ªÉ¶Éº´ÉÒ ZÉÉ±Éä +É½äþiÉ. 

5) SÉÉ®úSÉÉèPÉÒ ªÉÉ xÉÉ]õEòÉiÉÒ±É ´ªÉÎCiÉ®äúJÉÉ xÉ´ÉÊ´ÉSÉÉ®úÉxÉä 

¦ÉÉ®úÉ´É±Éä±ÉÒ +É½äþiÉ. {ÉÖ°ü¹É|ÉvÉÉxÉ ºÉÆºEÞòiÉÒSÉÉ +½ÆþMÉÆb÷ 

ÊZÉb÷EòÉ®úhÉÉ®úÒ BEòÉ Ê´É´ÉÉÊ½þiÉ {ÉhÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ 

+É´Éb÷±Éä±ªÉÉ {ÉÖ°ü¹ÉÉÆ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ä̀ö>ðxÉ iªÉÉiÉÚxÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ VÉx¨É 

näùhÉÉ®úÒ ´É iªÉÉÆxÉÉ vÉèªÉÉÇxÉä ´ÉÉføÊ´ÉhÉÉ®úÒ ºjÉÒ iÉÉEònùÒxÉä =¦ÉÒ 

Eäò±ÉÒ +É½äþ. 

6) BEòÉSÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉiÉÒ±É SÉÉ®ú ÎºjÉªÉÉÆxÉÒ BEòjÉ ªÉä>ðxÉ +É{ÉÉ{É±ªÉÉ 

´ÉèªÉÎCiÉEò VÉÒ´ÉxÉÉSÉÒ Eäò±Éä±ÉÒ SÉSÉÉÇ +É½äþ. iªÉÉ 

{ÉÊ®úÎºlÉiÉÒiÉÚxÉ ¨ÉÉMÉÇ EòÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ Eäò±Éä±Éä ºÉÆ´ÉÉnùÉSÉÆ 

+ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ ªÉÉ xÉÉ]õEòÉiÉ ZÉÉ±Éä±Éä +É½äþ. ªÉÉ xÉÉ]õEòÉiÉ 

¤É­ªÉÉSÉ Ê`öEòÉhÉÒ Êuù+lÉÔ {ÉhÉ ¤ÉÉäSÉ®äú ºÉÆ´ÉÉnù ªÉäiÉÉiÉ +ÉÊhÉ 

ºÉÆ´ÉÉnùÉSÉÒ |ÉÊiÉEòÉi¨ÉiÉÉ ´ÉÉSÉEòÉSªÉÉ ¨ÉxÉÉ±ÉÉ Ê¦Éb÷iÉä. 
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